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Waarom kiest u voor Fire & Care: 

• Middels het volgen van 1 nascholingsdag per jaar kunt u het diploma Instructeur EH van Het Oranje Kruis verlengen 
• Middels het volgen van 1 nascholingsdag per jaar kunt u het diploma Instructeur BO van het NIBHV verlengen 
• Middels het volgen van 1 nascholingsdag per 2 jaar kunt u het diploma Instructeur BLS en PBLS van de NRR verlengen 
• Wij bieden een veilige leeromgeving en vaardigheden worden beoefend in groepsverband 
• Persoonlijke begeleiding voorafgaand en tijdens en nascholingen en competentieperiode 
• Goede prijs-kwaliteitsverhouding 
• Ruime leslokalen, uitstekende faciliteiten, lunch en bereikbaarheid 
• De nascholingen zullen verzorgd worden door ervaren Docent-Instructeurs van Fire & Care 
• De nascholingen zijn toegekend en geaccrediteerd door Het Oranje Kruis, het NIBHV en de Nederlandse Reanimatie Raad. 

 
Inleiding 
Deze nascholingen/bijscholingen zijn bedoeld voor Instructeurs welke graag als (freelance-)instructeur hun competenties bekwaam en bevoegd 
willen houden. Na het volgen van deze nascholingen bent u weer competent verklaard en bevoegd voor het geven van de lessen: 

• Eerste Hulp (Oranje Kruis / NIBHV) 
• BHV Brand & Ontruiming (NIBHV) 
• Reanimatie BLS/PBLS (NRR) 

 
Toelatingseis 
Om deel te kunnen/mogen nemen aan de nascholing wordt verwacht dat u een geldig Instructeursdiploma van het Oranje Kruis, NIBHV of NRR 
kunt overleggen.  
 
Inhoud en indeling van de nascholing Eerste Hulp (Het Oranje Kruis) 
Het diploma Instructeur Eerste Hulp van het Oranje Kruis heeft een geldigheidsduur. Om het instructeursdiploma geldig te houden dient de 
instructeur na het behalen van het diploma aangemeld te worden bij een door het oranje kruis erkend competentierayon.  
Wij als Fire & Care zijn zo’n aangewezen competentierayon en mogen namens hun de bij- en nascholingen verzorgen.  
 
Per jaar zullen wij een aantal bijscholingsdagen organiseren. Als Instructeur EH meld je je aan voor 1 van deze bijscholingsdagen per jaar. 
Door het volgen van 1 rayondag EH per jaar ontvangt u als Instructeur de benodigde competentiepunten om in aanmerking te komen voor de 
verlenging van uw diploma.  
 
Het oneven jaar staat in het teken van de vaardigheden en het even jaar staat in het teken van de didactiek. 
Zo bieden wij jaarlijks een wisselend programma aan en worden de nascholingsdagen gericht op de vaardigheden vaak georganiseerd op een 
externe locatie. Op deze externe locatie krijgt de instructeur dan naast de basisvaardigheden ook nog specifieke EH vaardigheden aangeleerd die 
ook binnen deze setting toegepast kunnen worden. Als voorbeeld kan hierbij gedacht worden aan waterongevallen, evenementen eerste hulp, 
psychiatrie, ongevallen op hoogte of industriële ongevallen maar ook de extra modules zoals Instructeur Stop de bloeding, red een leven.  
 
Een nascholingsdag duurt van 08:30 tot 17:00 uur met een lunchpauze van 45 minuten.  
 
Instructeur BLS/PBLS 
Let op! De rayondag EH telt niet mee voor de verlening van je diploma Instructeur BLS/PBLS van de Nederlandse Reanimatie Raad. 
Door het volgen van 1 nascholingsdag per 2 jaar kan de Instructeur BLS/PBLS competent worden verklaard door de NRR en hiermee zijn diploma 
verlengen. Instructeurs die al eerder bij ons een opleiding of herhaling Instructeur BLS/PBLS hebben gevolgd, krijgen automatisch een oproep als 
ze aan de beurt zijn voor de nascholing. 
 
Inhoud en indeling van de nascholing Brand & Ontruiming (NIBHV) 
De rayondagen BHV zijn voor de BO-instructeur voor de verlening van het diploma Instructeur BHV van het NIBHV. 
Door het volgen van 1 rayondag BO per kalenderjaar voldoet de instructeur aan de eisen die het NIBHV hieraan stelt. Tevens verlengen wij op deze 
dagen ook het basisdiploma BHV en het diploma Ploegleider BHV van het NIBHV.  
Per 2 jaar geldt er een verplichte bijscholingsmodule van het NIBHV. Het NIBHV zal deze verplichte bijscholing verzorgen tijdens de rayondagen 
BO en hierdoor is de Instructeur dus volledig bevoegd en bekwaam voor het verzorgen van de BHV Brand & Ontruimingslessen van het NIBHV. 
 
Het oneven jaar staat tijdens de nascholingsdag BO in het teken van didactiek en basisvaardigheden BHV / Ploegleider BHV. 
Het even jaar staat tijdens de nascholingsdag BO in het teken van de verplichte modules vanuit het NIBHV zoals ploegleider BHV, BOBR of 
ensceneren.  
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Deskundigheidsbevorderende avonden (DBV-avonden) 
Per jaar organiseren wij binnen Fire & Care naast de rayondagen een aantal deskundigheidsbevorderende avonden.  
Als instructeur kunt u zich aanmelden voor zo’n avond.  
 
De inhoud van deze avonden is altijd wisselend en gericht op diverse kenmerken van het vakgebied.  
Dit kan gaan van interessante externe sprekers tot leveranciers, didactische lesmaterialen van instructeurs of een herhalingsavond met 
onderwerpen die op rayondagen aan bod zijn gekomen. Let op! Deze DBV-avonden tellen niet mee met de punten voor de diploma verlenging.  
 
 
Nascholingskosten 
Genoemde bedragen voor de nascholings-/bijscholingsdagen in deze offerte zijn: 

• Voor een Instructeur EH (Het Oranje Kruis): € 135,00 excl. BTW per kalenderjaar 
• Voor een Instructeur BO (NIBHV): € 285,00 excl. BTW per kalenderjaar 
• Een combi-instructeur EH en BO ontvangt een korting en betaal je € 370,00 excl. BTW per kalenderjaar 
• Voor een Instructeur BLS/PBLS (NRR) bedraagt de bijscholing: € 275,00 excl. BTW per 2 jaar 
• Een deelname aan een DBV-Avond bedraagt € 35,00 excl. BTW per avond 

 
 
Afmelding voorafgaand aan een nieuw kalenderjaar: 
Mocht u geen lid meer wensen te zijn van ons competentierayon, geef dit dan tijdig door vóór het einde van het kalenderjaar.  
Een afmelding in het lopende kalenderjaar geeft geen recht op restitutie van de reeds betaalde contributiebijdrage.  
 
 
Inbegrepen in het contributiebedrag 
Genoemde bedragen voor de genoemde nascholings-/bijscholingsdagen in deze offerte zijn inclusief: 

• Lesmaterialen t.b.v. de cursist 
• Uitgebreide lunch (m.u.v. de DBV-avonden), koffie- en thee arrangement, frisdranken en kleine versnaperingen 
• Inzet van een ervaren en gecertificeerde docent-instructeur incl. reis- en verblijfskosten 
• Verwerking van de accreditatiepunten in het PE-Online / Mijn NIBHV of COSY 

 
Genoemde bedragen in deze offerte zijn exclusief: 

• Geldend BTW tarief van 21% 
 
 
Met vriendelijke groet, 

 

 
 
 


